










Załącznik nr 1

Regulamin konkursu „Czas na zdrowie w gminie Wąpielsk”
I Organizator
1. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Wąpielsku

2. Gminna Komisja ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Wąpielsku



- Patronat konkursu :  Wójt Gminy Wąpielsk  
II Cel konkursu
Upowszechnianie i promowanie zdrowego stylu odżywiania się, a także kształtowanie dobrych nawyków z wykorzystaniem warsztatu kulinarnego                           i sprawdzonych przepisów.

III Warunki uczestnictwa
1. W konkursie mogą wziąć udział KGW, grupy nieformalne, organizacje z Gminy Wąpielsk

2. Organizator konkursu zapewnia uczestnikom miejsce na specjalnie do tego celu przygotowanym stoisku, gdzie będą wystawiane potrawy konkursowe.

3. Organizator zapewnia dofinansowanie w wysokości do 150,00 zł na zakup produktów/składników do przygotowania potrawy konkursowej ( należy okazać się fakturą zakupu)

4. Potrawy prezentowane powinny być gotowe do spożycia (poporcjowane i ciepłe) do degustacji jury.

5. Każda potrawa zostanie oceniona przez jury w następujących kategoriach:

- smak, wygląd potrawy/produktu

- sposób zaprezentowania potrawy

-nazwa, oryginalność połączona z tradycją regionalną

 Każdy z jurorów oceniając daną potrawę/produkt przyznaje od 0 do 5 punktów                 w w/w kategoriach. Na podstawie sumy uzyskanych punktów zostaną wyłowione zwycięskie potrawy/ produkty oraz wyróżnione. Zastrzega się możliwość innych rozstrzygnięć jury, jeśli członkowie tak zdecydują.

6. Na zwycięzców czekają nagrody w postacie sprzętu AGD i wyposażenia kuchennego.

7. Wyniki konkursu zostaną ogłoszone podczas „Dożynek” w sołectwie Ruszkowo             w dniu 30 sierpnia 2015 r. 
IV Informacje dodatkowe
1. Potrawy należy dostarczyć w niedzielę 30.08.2015 do godz. 16.00.

Osoba do kontaktu:  ….............................................................................

2. Podczas oceny potraw przez jury przy stoisku konkursowym winien przebywać przedstawiciel zgłaszającego w celu zaprezentowania potrawy.

3. W celu uczestnictwa w konkursie kulinarnym „Czas na zdrowie w gminie Wąpielsk”, uczestnicy biorący udział proszeni są o zgłoszenie poprzez wypełnienie karty uczestnictwa i przekazanie jej do w/w organizatora do dnia 27 sierpnia 2015 do godz. 12.00
